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A ordenha compreende uma série de procedimentos que devem ser aplicados

habitualmente pelo ordenhador.

O Ordenhador deve estabelecer, e depois seguir, uma rofina que se repete da
mesma forma, manha e tfarde. As vacas sdo animais de hdbitos e uma alteracdo

de procedimentos pode causar-lhes stress.

Alveolos

Canal

Excretor Cisterna

Adaptado de Pierre Lévesque

Na altura da ordenha a vaca tem algum leite
na cisterna do Ubere, mas a maior parte estd
nos alvéolos onde foi produzido. O leite da
cistema é facl de refirar, mas nenhuma
maquina de ordenha pode exfrair o dos
alvéolos.

Os tetos, especialmente as pontas, sto bons
receptores de esfimulos. Apds a recepcdo do
esfimulo a glandula pituitaria localizada perto
do cérebro segrega ocitocina, que através da
corrente sanguinea chega ao Ubere.

Devido @ accdo desta hormona os alvéolos e canais contraem-se, originando @
eliminacdo do leite. Mas o efeito nGo & permanente, pelo que & importante colocar
a unidade de ordenha o mais rapido possivel.

Se no final da ordenha o nivel da ocitocina
for muito baixo, seréd mais dificil esvaziar o
Ubere. Para facilitar uma ordenha complefa e
rapida, também o ambiente deve ser calmo,
pois quando a vaca esté em stress, segrega
oufra hormona, a adrenalina que reduz o

efeito da ocitocina.

Neste caso, a producdo de leife € menor do
que poderia ser, ficando leite retido no Ubere,
0 que pode ser causa de desenvolvimento
de microorganismos e aparecimento de

mamites.




Procedimentos para uma ordenha eficiente

Observagdo prévia dos animais

Para defectar possiveis mamites clinicas, fetos sujos e/
ou vacas com identificacdo especial.

As vacas com contagem de Células Somaticas altas
devem ser ordenhadas no final, mas antes das
infectadas.

Os tetos muito sujos devem ser limpos antes da
eliminacdo dos primeiros jactos de leite.

Eliminagdo dos primeiros Jactos de leite
Para estimular a descida do leite e detectar
precocemente a mamite clinica e assim melhorar a
qualidade do leite.

Normalmente é suficiente eliminar dois jactos de cada
teto.

Limpeza dos tetos

Para diminuir o nOmero de bactérias existentes na
pele dos tefos antes de colocar a unidade de ordenha
e para estimular a descida do leite.

As pontas dos fetos sdo a parte mais importante a
limpar. Para evitar a dispersdo das bactérias de uma
vaca para a outfra, nunca usar a mesma foalha para
duas vacas.

Colocagdo da unidade de ordenha

Deve ser efectuada o mais rapidamente possivel apos
a primeira manipulacdo dos fetos.

Evitar ao maximo a enfrada de ar durante a
colocacao, para reduzir as flutuacoes de vacuo.




/’Suste da unidade de ordenha

Para reduzir o risco de deslizamento das tetinas e
consequentemente a enfrada de ar.

De modo a fer a unidade em posicdo correcta, deve
ajustar-se o tubo de leite e o de pulsacado, evitando
qualquer restricGo nestes tubos.

Final da ordenha

Deve evitar-se a sobre ordenha, que pode causar
dano no feto, stress no animal, aumentar o tempo de
ordenha e originar deslizamentos.
A sub ordenha pode confribuir para 0 aumento da
Contagem de Células Somadticas.

Retirada da unidade de ordenha

Refirar a unidade quando hd um minimo de fluxo
de leite. Ndo se deve refirar uma tetina antes das
outras, para evitar a enfrada de ar, e logo, flutuacoes
no vacuo.

Fechar a valvula do colector, esperar uns segundos e
refira as quatro tetinas ao mesmo tempo.

Desinfecga”\o dos tetos

Deve fazer-se imediafamente apos refirar  as
unidades, enquanto o canal do fefo permanece
aberto.

Esta prafica reduz em 50 a 80% a incidéncia de

mamites.

Para mais esclarecimentos, contacte o Senvico de Desenvolvimento Agrario de SGo Miguel.
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